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安 全 健 康 教 育 网

安健蒙﹝2025﹞2 号

关于开展“预防为主 生命至上”主题工作邀请函

通辽职业学院：

为深入贯彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神,认真落实

习近平总书记关于“健康中国”和“应急管理”的重要论述,强化

基层健康素养水平和应急救护能力。根据《国务院关于实施健康中

国行动的意见》及《中共中央办公厅国务院办公厅关于进一步提升

基层应急管理能力的意见》提升县(旗、区)、乡镇(街道)应对突发应

急事件处置能力,深入推进安全健康教育宣传进企业、进农村、进社

区、进学校、进家庭、进机关，以“预防为主 生命至上”为主题加

强对基层干部职工教育培训,常态化开展应急急救科普宣传和技能

培训,全面提升全民安全素质和社会整体安全水平。为此特派相关科

普老师在全区开展安全应急知识科普工作,望各单位予以高度重视!

附件:关于开展“预防为主 生命至上”具体事宜
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附件：“预防为主 生命至上”有关事项

一、宣教形式：线上直播的形式

二、宣教时间：2025 年 2 月 24 日 19：24 分（星期一）

三、培训时长：60-90 分钟，如有冲突请提前致电协调

四、参会人员：单位领导职工（普及率为 85%以上）

五、宣传内容：

（一）突发公共卫生事件应急处理（心肺复苏、海姆立克急救、

AED 操作指导）。

（二）六个易发脑卒中的危险时刻，四高、心脑血管疾病防控，

常见职业病预防和保健。

（三）健康的生活方式（健康饮食、三减三健、戒烟限酒）。

六、配合事项：

1、“直播间通道”二维码，钉钉长按扫码预约，或微信扫码

直接观看，届时请进入“直播间通道”参与听课学习。

2、本次学习可以通过手机、电脑、投屏电视机观看；

3、请各部门各直属单位高度重视，积极组织各部门各单位工

作人员参与听课学习，课程结束后扫码签到，由安全健康

教育网工作人员整理好统计数据反馈给单位相关负责人。
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